Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Aachen
Betreuung/ Ergotherapie
01.07.2024 bis 07.07.2024

Montag Dienstag Mittwoch
10:30 Uhr
10:30 Uhr Handarbeit ab 9:30 Uhr
Sitz Tanz Multifunktionsraum = Sturzpravention
Multifunktionsraum Bingo Multifunktionsraum
WG 3-4
10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr
Bingo Gedichte Ballspiele
WG 5 WG 5 WG 5
UNO Kegeln Brettspiele
WG 3-4 WG 1-2 WG 1-2
15:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr
kreatives Gestalten Wiirfelspiele Leserunde
Multifunktionsraum WG 5 WG 3-4
15:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr
Kegeln Gedachtnistraining = Gedachtnistraining
WG 5 Multifunktionsraum WG 5

Donnerstag

10:30 Uhr
Ball spiele
WG 5

15:30 Uhr

kreatives Gestalten

WG 5

15:30 Uhr

Gesellschaftsspiele

WG 3-4

15:30 Uhr
Kegeln

Multifunktionsraum

Freitag

10:30 Uhr
Sitz Gymnastik
Multifunktionsraum

10:30 Uhr
Memory
WG 5

15:30 Uhr
Memory
WG 3-4

15:30 Uhr
Bunte Stunde
WG 5

Senioren-Park

carpe diem

Samstag Sonntag
10:30 Uhr 10:30 Uhr
malen Kegeln
WG 5 WG 5
10:30 Uhr 10:30 Uhr
Bingo Brettspiele
WG 3-4 WG 3-4
15:30Uhr 15:30 Uhr
Gedachtnistraining Kegeln
WG 6-8 WG 6-8
15:30 Uhr 15:30 Uhr
Bewegung mit Musik ~ Mensch drgere dich nicht
WG 5 WG 5

*Anderungen und Abweichungen vorbehalten



